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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

A continuacion, se presentan algunas fotografias relacionadas con el espacio de cartografia social realizado en el barrio Vilalla Gloria
I Sector el dia 18 de junio de 2026
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SECRETARIA DE RESULTADOS

BOGOT Acciones Territoriales En Salud Mental,
GOBIERNO Alealdia Local En Ciudad Bolivar

ESTRATEGIA TERRITORIAL DE SALUD MENTAL 2026
INSTRUMENTO PARA CONSTRUCCION LA CARTOGRAFIA SOCIAL

Grupo y/o poblaciéon:ADULTO MAYOR Fecha: 19 DE JUNIO DE 2026
Direccion: J.A.C Barrio: VILLA GLORIA | SECTOR
Zona: Urbana X Rural

Autoriza el tratamiento de sus datos segun la Ley 1581 de 2012 “Ley Estatutaria de Proteccion de Datos
Personales en Colombia. Esta ley establece las disposiciones generales para la proteccion de los datos
personales, reconociendo el derecho que tienen todas las personas a conocer, actualizar y rectificar la

informacién que se haya recolectado sobre ellas en bases de datos” SI _X NO §

Régimen de salud: Subsidiado __14 Contributivo:___ 12 Especial: 0 No tiene: 0
Identidad de género: Femenino: __ 19 Masculino: 17 Otro ¢ Cual? 0

Rango Etario: 5a 12: 0 13a1r: 0 18 a 27: 0 28a59:_0 masde60: 26
Cuidadores: No:_25 Si: __1 ;De que poblacion? Persona mayor:___ 0 Persona con discapacidad: __1
nifios menores de 5 afios: _0 _ Otro: _ 0 Personas con discapacidad: No: 20 Sii__ 26 ¢ Que

discapacidades? Fisica: _4 Auditiva: _0 Visual:__1 _ Cognitiva: 0 Psicosocial — mental: 1
Sordoceguera: _0 Multiple:__0

Poblacidn diferencial: No: 26 Si: _ 0 ;Cuales? Identidad religiosa: _ 0 Campesino:__0 Victima del
conflicto: _0 Desplazado:_ 0 Migrante: 0 Veterano de la fuerza publica: _ 0 LGBTI:_ 1Indigena: 0
NARP: _ 0

¢, Hace cuanto vive en la localidad? Menos de un ano:__ 0 1-5anos:_0 6-10 afos: _0_Mas de 10 afos:_26

¢Ha recibido algin servicio orientado a salud mental en la localidad? No:__23 Si:__3

La mayor parte de los participantes manifestdé no haber recibido servicios orientados a la salud mental en la localidad. Entre
las razones mencionadas se encuentran la percepcion de no requerir este tipo de atencion y las dificultades de acceso a los
servicios disponibles. Por otra parte, tres participantes indicaron haber recibido atencién en salud mental a través del

programa Salud a Tu Casa, mediante el cual accedieron a acompafiamiento y atencién psicolégica.

(Sabe a donde acudir en caso de una emergencia psicolégica? No:_12 Si: 14

Los participantes reconocen los diferentes centros de salud disponibles en la localidad y a su vez, identifican al Hospital
Meissen como un punto de atencion para urgencias, no solo clinicas sino tambien psicologicas. Durante la actividad se
fortalecié el conocimiento sobre otros puntos de atencién disponibles, entre ellos el Hospital La Estrella, con el propédsito de
ampliar el reconocimiento de la ruta de acceso y de la oferta institucional de atencidén en salud mental presente en el

territorio.

¢Conoce algun espacio en su comunidad donde se realicen actividades relacionadas con el bienestar
emocional? No: 7 Si:_19

Los participantes reconocen el bienestar emocional como todas aquellas actividades, espacios y experiencias que les
generan bienestar y satisfaccién personal. En este sentido, identifican como espacios promotores del bienestar emocional
los centros dia, la Manzana del Cuidado Manitas y la Junta de Accién Comunal, ya que consideran que estos escenarios

favorecen la creacion de redes de apoyo, el fortalecimiento de amistades y la posibilidad de salir de sus rutinas diarias.

“Sir

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC,
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GO BIERNO Alealdia Local En Ciudad Bolivar

ESTRATEGIA TERRITORIAL DE SALUD MENTAL 2026
INSTRUMENTO PARA CONSTRUCCION LA CARTOGRAFIA SOCIAL

Adicionalmente, manifiestan que la participacién en estos espacios les permite mantenerse activos, generar mayor

interaccion social y fortalecer su bienestar integral.

¢Conoce algin centro de atenciéon en salud mental en la localidad? No: _5 Si:_ 21

La comunidad participante reconoce la Manzana del Cuidado Manitas como un espacio de atencion y orientacién en salud
mental, debido a que identifican la presencia de un equipo psicosocial que brinda acompanamiento y desarrolla actividades
orientadas al bienestar emocional. Asimismo, consideran este espacio como un punto de apoyo comunitario que favorece el
acceso a informacion, la participacion y el fortalecimiento de redes de cuidado, Teniendo en cuenta esto, se socializan los
diferentes puntos de orientacion desde el proyecto 2243, aclarando que estos son espacios de escucha activa y no se

realizan procesos terapéuticos.

,Qué factores de riesgo identifica en su comunidad que afectan la salud mental?

Entre los principales factores de riesgo identificados por los participantes se encuentran las dificultades economicas, la
acumulacion inadecuada de basuras, la presencia de personas en condicion de habitabilidad en calle, la contaminacion
auditiva generada por el ruido constante y la escasez de reductores de velocidad, situacion que incrementa la percepcion de
riesgo de accidentalidad en el sector. Asimismo, se mencionaron las rinas entre vecinos, la presencia de personas armadas
y en estado de embriaguez, quienes en algunas ocasiones realizan disparos al aire, las dificultades en el acceso al

transporte y la tenencia inadecuada de animales de compaiiia.

¢ Qué tematicas considera importantes abordar en salud mental para mejorar la calidad de vida de la
comunidad?

La comunidad participante considera prioritario abordar tematicas orientadas a la convivencia comunitaria, la resolucién
pacifica de conflictos y la prevencion de situaciones de violencia, con el fin de promover entornos mas seguros y mejorar el
bienestar emocional. Asimismo, resaltan la importancia de generar procesos de sensibilizacion frente al consumo de
alcohol, manejo adecuado de residuos y la tenencia responsable de animales de compania; Adicionalmente, consideran
necesario ampliar el conocimiento sobre las rutas de atencidn y el acceso a los servicios de salud mental disponibles en el

territorio asi como el autocuidado.

Observaciones de los profesionales en cuanto al espacio:

Se evidencié una participacién activa de la comunidad durante el desarrollo de la actividad, con disposicién para expresar
percepciones, necesidades y experiencias relacionadas con la salud mental y el bienestar emocional. Los participantes
demostraron reconocimiento de algunos recursos comunitarios e institucionales presentes en el territorio; sin embargo, se
identifica una comunidad que manifiesta preocupacion y temor frente a las diferentes rinas y situaciones de inseguridad que
se presentan en el sector, las cuales generan una sensacion de intranquilidad y afectan la percepcion de bienestar y

seguridad en el entorno.

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC,
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Adicionalmente, se observa interés por fortalecer estrategias comunitarias orientadas a mejorar la convivencia, promover
espacios seguros y fortalecer las redes de apoyo comunitarias y familiares, pues algunos expresaron sentimientos de
soledad, escaso acompafiamiento familiar y percepcion de distanciamiento por parte de sus hijos, identificando estas

situaciones como factores que impactan su bienestar emocional. .

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC,



